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Popis i oznake literature:

Guyton i Hall, Med
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] Clin Lab Invest, 2

8. Predanaliticka faza laboratorijskog rada, ur. Simundi¢ AM, Medicinska naklada, Zagreb,2012.

(oznaka: PRED)

TRUP I UTROBA

Duale Reihe, Anatomija, 3. preradeno izdanje (oznaka: AN)
Junqueira LC, Carneiro J, Kelley RO. Osnove histologije. Skolska knjiga, Zagreb, 2005. (oznaka: H)

Sadler TW. Langmanova medicinska embriologija. Skolska knjiga, Zagreb, 2009. (oznaka: E)
Bosiljka Durst-Zivkovié: Praktikum iz histologije. Skolska knjiga, Zagreb, 2007. (oznaka: P)

icinska fiziologija, 13. izdanje (oznaka: MFIZ)

000 (oznaka: ECLM)

Harperova ilustrirana biokemija, 28. izdanje, McGraw-Hill Education; 2018 (oznaka: HAR)
European Conferederation of Laboratory Medicine (ECLM) European Urinalysis Guidelines Scand

5. veljace 2026.

UVOD U ANATOMIJU I SUSTAVE TIJELA
P: Uvod u anatomiju, kako uciti anatomiju

S1: Principi osteologije, sindezmologije i miologija

$2: Nacela krvozilne opskrbe, limfne odvodnje i inervacije organa;

uvod u topografsku anatomiju

Ishodi ucenja

Student ¢e nakon predavanja, seminara i vjezbi moci:

opis oznaka smjera i poloZaja medu anatomskim tvorbama

Udzb | Stranice
Razumjeti opée osnove anatomske struke AN 31-37
Razlikovati i demonstrirati tri glavne anatomske ravnine i tri osi te AN 38-42
staviti u odnos
ravnine i osi kod izvodenja pokreta u/iz anatomskog poloZaja tijela
Demonstrirati anatomski polozaj tijela i analizirati vaznog AN 42
njegovu vaznost u klini¢koj medicini
Rasclaniti i opisati temeljno anatomsko nazivlje koje se rabi za AN 41
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Udzb | Stranice

Objasniti ulogu i gradu kostiju AN 221-222
Objasniti podjelu i ulogu kos$tane tvari u kostima: kompaktna i AN
spongiozna, i 222
raSc¢laniti vrste Kostiju prema sastavu i strukturi kostanog tkiva

Podijeliti kosturi sve kosti u osnovne tipove prema vanjskim AN 223-224

obiljezjima (duge, kratke, plocaste, nepravilne), te podvrste kostiju
(pneumaticne, sezamoidne, akcesorne)

Povezati gradu Kkostiju s principima neurovaskularne opskrbe AN 225
Kostiju i s procesima razvitka, rasta i okosStavanja Kostiju

Raspraviti organizaciju spongiozne tvari u kostane trabekule: AN | 225-226
funkcijski znacaj, primjeri okrajaka bedrene i nadlakti¢ne kosti

Razumjeti podjelu medukostanih spojeva prema morfoloskim AN 226-227
obiljezjima

Identificirati opcenite i pomoc¢ne strukture diskontinuiranih AN 228-230
zglobova

Podijeliti diskontinuirane zglobove po obliku zglobnih tijela/broju AN | 231-233
osi gibanja i
staviti u odnos osi i ravnine gibanja s funkcijskom anatomijom

zglobova

Razumjeti klinicko znacaj neutralnog polozZaja zgloba AN 232-233

Razlikovati strukturalnu i funkcionalnu podjelu misi¢a i nabrojati misice 234

prema obliku miSi¢nih vlakana.

Objasniti nacela arterijske opskrbe organa i grananje arterija AN 145

Objasniti nacelo venske odvodnje organa i podjelu na povrsinske i AN 158

dubinske vene

Objasniti nacelo limfne drenaze organa AN 161
179

Objasniti nastanak spinalnog Zivca i nastanak pleksusa te ulogu AN 194

somatske i visceralne inervacije tijela
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KOSTI1ZGLOBOVI TRUPA

6. veljace 2026. P: KraljeSci, rebra i prsna kost
S:Zglobovi i sveze kraljeznice i rebara

V: Kosti i zglobovi trupa

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja, seminara i vjeZbi moc¢i:

Udzb | Stranice
Nabrojiti, prepoznati i opisati glavne kosti aksijalnog skeleta - AN 247-260,
kraljeznica (kraljeSci), krizna kost, rebra i prsna kost 268
286-292
Opisati osnovni oblik kraljeska AN 250
Razlikovati razliCite vrste kraljeZaka AN [250-258
Opisati gradu prsnog kosa u cjelini AN 286-293
Identificirati pojedine dijelove rebara i opisati razlike i posebnosti AN 288-299
medu razli¢itim
rebrima
Objasniti funkcionalne znacajke i gradu kraljeznice AN 248
Nabrojiti i opisati gradu pojedinih segmenata kraljeznice AN 268
Analizirati mehaniku kraljeZnice AN 268
Opisati pokretljivost pojedinih segmenata kraljeznice AN 268
AN | 286-293
Identificirati pojedine dijelove rebara i opisati razlike i posebnosti AN 288-299
medu razlic¢itim
rebrima

Prepoznati glavne kosti aksijalnog skeleta - 247-260,
kralje#nica AN | 968, 289-292
(kraljesci), kriZzna kost, rebra i prsna kost

Imenovati i koristiti latinsku nomenklaturu za dijelove kosti: 247-260,
kraljezaka, kriZne kosti, rebara i prsne kosti AN 268, 289-292
Analizirati vrste spojeva medu kraljeScima AN 258-264
Analizirati vrste spojeva medu kraljeScima i AN 290
rebrima

Analizirati vrste spojeva medu rebrima i prsne AN 291
kosti
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3. | 9. veljace 2026.

S. Pokretljivost kraljeznice u cjelini

V. Sekcija regija straznje strane trupa

TOPOGRAFIJA STRAZNJE STRANE TRUPA
P. Pregled regija; Misici leda; Vaskularizacija i inervacija leda

Ishodi ucenja

Student ¢e nakon predavanja, seminara i vjezbi moci:

UdZbenik

Stranice
Navesti podjelu misica leda AN

270-277
Objasniti ustrojstvo i razlikovati izvorne ledne AN
miSice: (lateralna skupina i medijalna skupina) 270-277
Nabrojati miSice Sije i opisati njihovu funkciju: m. AN
longus capitis, m. longus colli, mm. suboccipitales 275-276
Objasniti podjelu i razlikovati pridruzene ledne AN
miSice (m. trapezius, m. levator scapulae, m.
rhomboideus majior et minor, m. serratus posterior 443-445
superior et inferior)
Poznavati povrsinsku anatomiju leda AN 280
Objasniti inervaciju leda (ogranci mozdinskih AN
Zivaca) 279

4. | 10. veljade 2026.

KOSTII ZGLOBOVI GORNJEG UDA

P - Kosti i zglobovi gornjeg uda
S —Pokretljivost zglobova gornjeg uda

V —Kosti i zglobovi gornjeg uda

Ishodi ucenja

Student ¢e nakon predavanja, seminar i vjezbe moci:
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Udzb | Stranice
Prepoznati, imenovati i razlikovati kosti ramenog obruca i AN 437-447
nadlaktice
Objasniti i demonstrirati mehaniku ramenog obruca AN 440-443
Objasniti i demonstrirati gradu i biomehaniku ramenog zgloba AN 445-451
Opisati kretnje u ramenom zglobu s obzirom na osi AN 450
Imenovati i pravilno orijentirati kosti podlaktice AN 478-4;91, sl. E-
Objasniti i demonstrirati gradu i biomehaniku lakatnog zgloba AN 455-460
Definirati pojam articulatio composita AN 455
Imenovati i opisati 3 manja zgloba unutar lakatnoga zgloba AN 455-457
Prepoznati, imenovati i razlikovati kosti Sake AN |480-482,Sl. E-

22

Imenovati zglobove Sake - proksimalni i distalni zglob Sake, ostali AN 484-492
zglobovi Sake
Demonstrirati biomehaniku zglobova Sake AN 484-492

KOSTII ZGLOBOVI DONJEG UDA
11. veljade 2026. P: Kosti i zglobovi donjeg uda

S: Pokretljivost zglobova donjeg uda

V: Kosti i zglobovi donjeg uda

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja, seminara i vjeZbe moci:

Udzb | Stranice

Objasniti i demonstrirati prilagodenost grade zdjeli¢nog obruca AN

R o . - 326-331
funkciji zdjelice i funkciji prijenosa teZine s trupa na donji ud (kod
stajanja, hodanja, tr¢anja)
Imenovati i opisati spojeve kostiju zdjelicnog obruca, za svaki AN 331-334
navesti kojoj skupini pripada po gradi i mehanici
Demonstrirati mehaniku zdjelice AN 332-334
Demonstrirati morfoloSke karakteristike zgloba kuka AN 345-348
Opisati kretnje u zglobu kuka, rasc¢laniti uloge pojedinih AN 348-350
ligamenata u ovom
zglobu
Demonstrirati mehaniku zgloba kuka AN 350-351
Objasniti dijelove koljenog zgloba i njegovu biomehaniku AN | 363-377
Prepoznati i opisati najve¢u sezamsku kost AN | 364-365,

sl. D1.23

Imenovati ligamente u koljenom zglobu te definirati koji ligamenti AN
ogranicavaju koje kretnje 366-375
Imenovatiirazlikovati medijalni i lateralni menisk te definirati AN | 366-369
razlike u njihovoj gradi
Objasniti znacaj kolateralnih i kriznih ligamenata i njihovu vaznost AN | 371-375
prilikom ozljede istih
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Prepoznati, imenovati, razlikovati i pravilno orijentirati kosti AN [326-333, 345-
zdjeli¢nog obrucai 351
natkoljenice
Prepoznati, imenovati i pravilno orijentirati kosti potkoljenice i AN 397-403
stopala (str. 397 -
403)
Imenovatii definirati zglobove zglobove potkoljenice i stopala AN 403-411
Podijeliti kosti stopala u osnovne tri skupine (str. 399) AN 399
Opisati uporisne tocke i svodove stopala AN 401-403
Definirati poloZaj i suodnose kostiju stopala AN 399-403
Definirati ostale zglobove stopala AN 409-411
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TOPOGRAFSKA ANATOMIJA GORNJEG UDA
P: Nacela vaskularizacije, inervacije i limfne odvodnje; misici gornjeg
6. | 12. veljate 2026. | uda

S: Pregled regija gornjeg uda

V: Djelovanje miSi¢a gornjeg uda

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja, seminara i vjezbi moé¢i:

UdZbenik Stranice
Prikazatii opisati miSi¢e bitne za pokretanje ruke u
ramenom zglobu; za svaki miSi¢ navesti polaziste, AN
hvatiste, funkciju i inervaciju:
- kostohumeralna skupina misi¢a: m. pectoralis
major, m. serratus anterior
- spinohumeralna skupina misi¢a: m. trapezius,
m. latissimus dorsi, mm. rhomboidei, m. levator A45-455
scapulae
- miSi¢i ramena: m. deltoideus, m. supraspinatus,
m. infraspinatus, m.subscapularis, m. teres
minor, m. teres major
- miSi¢i nadlaktice: m. biceps brachii, m.
coracobrachialis,m. brachialis, m. triceps brachii
Navesti misice koji su ukljuceni u podizanje ruke 455
do 1809 AN
Prikazati organizaciju miSi¢a nadlaktice u dvije loZe 460-462
(kompartmenta, odjeljka) AN
Opisati strukture koje formiraju zidove pazusne jame 474
AN
Objasniti omedenja klavipektoralnog trokuta i sadrzaj 474
AN
Objasniti Zilno-ziv€ane strukture u aksilarnoj regiji AN 468-471
Navesti otvore u straznjoj stjenci aksile i objasnite 474
njihov polozaj AN
Navesti tok i ogranke/pri toke a. i v. axillaris AN 463-466
Objasniti tok cefali¢ne vene AN 466
Utvrditi smjeStaj i organizaciju brahijalnog plexusa AN 468-470
Objasniti i opisati tok pojedinih Zivaca kroz nadlakticu AN 468-472
Objasniti razliku izmedu lakatne regije (regio cubiti) i 473-476
lakatne jame (fossa cubiti) AN
Navesti strukture koje na putu do podlaktice i Sake 475
prolaze kroz lakatnu jamu AN
Opisati smjer pruzanja i poloZaj nadlakti¢ne arterije, 463-466
nabrojati i opisati kolateralne i terminalne ogranke AN
Opisati poloZaj i inervacijasko podrucje senzibilne 470
grane n. musculocutaneusa AN
Navedite motorno i senzibilno podrucje inervacije n. 469
radialisa AN
Opisati senzibilnu inervaciju nadlaktice AN 468-472
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Prikazati i opisati miSi¢e podlaktice (obzirom na
skupine); za svaki misi¢ navesti polaziSte, hvatiste, AN
funkciju i inervaciju:
- prednja skupina; prikazati zajednicko polaziste
skupine, objasniti podjelu na povrsni i duboki
sloj, prikazati razlike izmedu povrsnog i
dubokog pregibaca prstiju
- radijalna skupina miSi¢a: prikazati zajednicko
polaziste, objasniti funkciju ove skupine
- straZnja skupina miSic¢a: nabrojite miSice ove
skupine i podijelite ih u povrsinsku i dubinsku
skupinu, koji od njih ne polaze s lateralnog
epikondila nadlakti¢ne kosti

492-497

Prikazati i opisati misi¢e Sake (obzirom na skupine); za
svaki miSi¢ u skupini navesti polaziste, hvatiste, AN 498-499
funkcijuiinervaciju

Prikazati vene i Zivci u potkoZnom masnom tkivu

podlaktice AN 507-511
Objasniti poloZaj a. radialis et ulnaris te n. medianus et

ulnaris u odnosu na misSice. Objasniti i demostrirati AN 505-507
gdje palpiramo puls na radijalnoj arteriji

Objasniti poloZaj interosealnih krvih Zila i Zivaca AN 506-511
Prikazati najvaznije kozne nabore i izbocine sake koje £13-514
mozemo vidjeti AN

Prikazati strukture i nacin njihovog prolaza kroz 509
karpalni kanal AN

Prikazati ekstenzorni retinakulum i objasniti koje tetive

prolaze kroz odgovarajuce karpalne kanale na straznjoj AN 502-503
strani korijena Sake

Prikazati i objasniti odnose s okolnim strukturama za £05-507
arcus palmaris superficialis et profundus AN i

Objasniti nacin hvatista tetiva ekstenzora na ¢lanke

prstiju AN 500-504
Objasniti tok palcane i lakatne arterije, prikazati 505-507
postranicne i zavrSne ogranke AN

Opisati kako nastaju povrsinske, a kako dubinske vene 507
gornjeg uda AN

Zan. ulnaris, n. medianus, n. radialis objasniti tok

svakog od navedenih Zivaca te motorne i osjetne AN 508-513
ogranke

Objasniti kako nastaju kandasta, viseca i

propovjednikova ruka AN 499, 508-

511
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13. veljace 2026.

TOPOGRAFSKA ANATOMIJA DONJEG UDA
uda
S: Pregled regija donjeg uda

V: Djelovanje miSi¢a donjeg uda

.....

Ishodi ucenja

Student ¢e nakon predavanja, seminara i vjezbi moc¢i:

UdzZbenik Stranice

znacaj

topografsko anatomske odnose te njihov klinicki

Poznavati skupine miSi¢a zdjelice i natkoljenice AN 351-359
Razumjeti podjelu misi¢a natkoljenice u tri odjeljka AN 353, 377-379
Nabrojati miSi¢e pojedinih skupina AN 351-353, 377-
379
Poznavati polazista i hvatista pojedinih misi¢a i AN 351-353, 377-
misic¢a po skupinama 379
Objasniti i razumjeti funkciju pojedinih misi¢a i AN 351-353, 377-
misic¢a po skupinama 379
Poznavati motornu inervaciju misica AN 351-353, 377-
379, 386-388

Pozna\llat} osjetnu inervaciju glutealne regije i AN 388-389
natkoljenice
Objasniti arterijsku opskrbu noge i poznavati AN
anastomoze s arterijama susjednih regija te njihovu 380-383
klini¢ku vaznost
Razumjeti organizaciju venskog sustava noge u AN

e 1 o . 383-384
povrsinski i dubinski sustav te njihove anastomoze
Razumjeti kako pojedine strukture dospijevaju iz
prostora zdjelice u glutealnu regiju kroz ishijadi¢ne
otvore; objasniti pojmove suprapiriformni i AN 358, 380, 386-
infrapiriformni otvor, poznavati sadrzaj i 387

Objasniti pojmove femoralnog trokuta i aduktornog
kanala, poznavati granice regije, sadrzaj i AN 380-383
topografsko anatomske odnose

Objasniti pojmove lacuna musculorum, vasorum i
femoralni trigonum, poznavati granice, sadrZaj i AN
topografsko anatomske odnose

314-315, 351,
353,382
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Poznavati skupine miSica potkoljenice i stopala AN 411-420
Razumjeti podjelu misic¢a potkoljenice u tri odjeljka, AN
podjelu misi¢a stopala na plantarne i dorzalne
. y . . 411-420

(razlika u odnosu na Saku), i podjelu plantarne
skupine u grupe misic¢a
Nabrojati miSice pojedinih skupina AN 411-420
Poznavati polazista i hvatista pojedinih misic¢a i AN

v . 411-420
miSi¢a po skupinama
Objasniti i razumjeti funkciju pojedinih miSicai AN

v . 411-420
miSi¢a po skupinama
Poznavati motornu inervaciju misi¢a AN 416-420
Poznavati osjetnu inervaciju potkoljenice i stopala AN 432
Objasniti arterijsku opskrbu potkoljenice i stopala i AN
poznavati anastomoze s oko velikih zglobova 427-428
(koljeniinoZzni zglobovi)
Razumjeti organizaciju venskog sustava noge u AN

v N . 429

povrsinski i dubinski sustav te njihove anastomoze
Objasniti pojam poplitealne udubine, poznavati AN
granice regije, sadrzaj i topografsko anatomske 393
odnose u njoj
Objasniti odnose tetiva/zivaca/Zila u podrucju iza AN
medijalnogilateralnog maleola te na plantarnom 431-432
dijelu stopala.

TOPOGRAFSKA ANATOMIJA PREDNJE STRANE TRUPA
P. Pregled regije; Vaskularizacija i inervacija prednje strane trupa; Dojka
g. |16.veljace 2026. | g pyisn; migici i mehanika disanja

V. Sekcija prednje strane trupa

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja, seminara i vjezbi moc¢i:

Udzbenik Stranice
Nabrojati miSi¢e prsnog ko$a i definirati njihovu AN 294
funkciju
Podijeliti stijenku prsnog kos$a u regije i definirati AN 303
njihove granice i sadrZzaj
Opisati krvne Zile koje se nalaze u ovoj regiji; nabrojati AN 299-302
zivce koji inerviraju regiju i definirati podrucje njihove
inervacije
Opisati osit AN 295-298
Nabrojati oSitne otvore, opisati njihov polozaj i AN 538
nabrojati tvorbe koje njima prolaze
Razlikovati podjelu disnih miSi¢a na inspiratore i AN 294-298
ekspiratore te koji su medu njima glavni, a koji pomo¢ni
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Objasniti kako je prsni kos pomican u sve tri ravnine

AN

293
Opisati gradu i ulogu mlijecne Zlijezde AN 1277
Nabrojati Zile koje sudjeluju u arterijskoj opskrbi i AN 1278
venskoj odvodnji dojke
Povezati kako su raspored limfnih ¢vorova i mjesta AN 1278
drenaze limfe povezani s mjestima Sirenja karcinoma
dojke
Na plasti¢nim modelima pokazati i prepoznati Sobotta
anatomske strukture regije prednje strane trupa atlas

9. | 17.veljace 2026.

V. Sekcija prsnog kosa I

P. Prostorni odnosi u sredoprsju

TOPOGRAFSKA ANATOMIJA SREDOPRSJA

S. Srce-grada komora, vaskularizacija i inervacija

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja, seminara i vjezbe moci:

Udzbenik Stranice
Podijeliti trup na tjelesne Supljine 521-523
Definirati kranijalne i kaudalne granice prsne AN 534
Supljine
Opisati podjelu prsne Supljine na tri dijela AN 534
Navesti poloZaj i omedenja sredoprsja AN 534
Nabrojati sadrzaj sredoprsnih odjeljaka AN 535
Definirati pleuralne prostore AN 540
Opisati topografske odnose dusnika i glavnih AN 640
dusnica
Opisati topografske odnose jednjaka AN 640, 680
Opisati vegetativni zivc¢ani sustav sredoprsja AN 636-638
Opisati somatski Ziv€ani sustav sredoprsja AN 638-639
Opisati limfni sustav prsnog kosa AN

634-635
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Definirati polozaj srca i projekcije na torakalnu AN 578
stijenku 615
Opisati unutarnju strukturu srca AN 584
Povezati smjer prolaska krvi kroz sr¢ane komore s AN 593
fazama srcane akcije 596
Opisati provodni sustav srca i nabrojati dijelove AN 596
Opisati vaskularizaciju srca koronarnim arterijama AN 599
Opisati ulogu perikarda i perikardijalnog prostora AN 613
Na simulatoru auskultacije pokazati mjesta sluSanja

srcanih usca

TOPOGRAFSKA ANATOMIJA PLEURALNOG PROSTORA
P. Disni put distalno od grkljana
10. | 18- veljace 2026. | g py¢,. grada, vaskularizacija i inervacija

V. Sekcija prsnog kosa II

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja, seminara i vjezbi moci:

UdZbenik Stranice
Definirati kranijalne i kaudalne granice prsne AN 534
Supljine
Opisati podjelu prsne Supljine na tri dijela AN 534
Navesti poloZaj i omedenja sredoprsja AN 534
Nabrojati sadrzaj sredoprsnih odjeljaka AN 535
Objasniti ulogu, gradu, vaskularizaciju i inervaciju AN 541
dusnika i glavnih bronha
Definirati polozaj plu¢a AN 550
Skicirati pleuralni prostor u dvije ravnine AN 562
Opisati pleuralne zatone AN 563
Definirati polja bez pleure AN 564
Opisati granice pleure AN 570
Nabrojati prostorne odnose pleuralne kupole AN 570
Opisati projekcije oSita na stijenku prsne Supljine AN 571
Opisati projekcije plu¢nih reznjeva na stijenku prsne AN 579
Supljine
Na simulatoru auskultacije pokazati mjesta slusanja
pluénih reZnjeva
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FIZIOLOGIJA DISANJA I

P. Plu¢na ventilacija
11. | 19. veljace 2026.

V. Spirometrija

S. Plu¢na cirkulacija, plu¢ni edem i pleuralna tekucina

P 10. Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja moci:

Udzbenik | Poglavlje Stranice
Objasniti mehaniku pluéne ventilacije MFIZ 497
Navesti miSi¢e koji sudjeluju u pluénoj ventilaciji MFIZ 497
glr;i::tii itZla;i\C{z koji uzrokuju kretanje zraka u MFIZ 497, 498
Definirati plu¢nu popustljivost MFIZ 499
Analizirati dijagram pluéne popustljivosti MFIZ 499
Objasniti nacelo povrsinske napetosti MFIZ 3839 499
Razumjeti u¢inak sufaktanta MFIZ ' 500
Shvatiti uc¢inak prsnog kosa na plu¢nu rastegljivost MFIZ 500
Definirati plu¢ne volumene i pluéni kapacitet te MFIZ 501
nauciti njihove kratice
Odrediti funkcionalni rezidualni kapacitet MFIZ 502
metodom razrjedivanja hemija
Definirati minutni volumen MFIZ 503
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Objasniti alveolarnu ventilaciju MFIZ 503
Shvatiti pojam ,mrtvog prostora“i njegovog MFIZ 503
ucinka na ventilaciju
Odrediti veliCinu alveolarne ventilacije MFIZ 504
S 10. Ishodi ucenja
Student ce nakon seminara moci:
UdZbenik | Poglavlje Stranice
Opisati fizioloSku gradu cirkulacijskog plu¢nog MFIZ 509
sustava
Nauciti vrijednosti tlakova u pluénom sustavu MFIZ 509
Definirati koji volumen krvi se nalazi u pluénoj MFIZ 510
cirkulaciji
Opisati protok krvi kroz pluc¢a i raspodjelu protoka MFIZ 510.511
Analizirati u¢inak gradijenta hidrostatskog tlaka u MFIZ 511
plu¢ima na regionalni plu¢ni protok krvi
Navesti zone plu¢nog protoka krvi MFIZ 38,39 511
Objasniti promjene u plu¢noj cirkulaciji tijekom MFIZ 512
napornog misi¢nog rada
Opisati pluénu kapilarnu dinamiku MFIZ 513
Razumjeti procese izmjene tekucine u pluénim MFIZ
kapilarama i dinamiku medustani¢ne tekuéine u 513
pluénim kapilarama
Opisati stvaranje pleuralne tekucine MFIZ 515
V 10. Ishodi ucenja
Student ¢e nakon vjezbi modi:
UdzZbenik | Poglavlje Stranice
Prikaz klinickih slucajeva s pluénim edemom i
L MFIZ
pleuralnim izljevom. 3839
Prikaz od klinicke slike, RTG obrade, spirometrije, MFIZ '
ostale lab obrade do postavljanja dijagnoze
UdZbenik | Poglavlje Stranice
Obrazloziti spirometriju MFIZ 501
Odrediti plu¢ne volumene i kapacitete MFIZ 501-503
[zmjeriti maksimalni ekspiracijski protok MFIZ 550
Obrazloziti krivulje poremecaja maksimalnog MFIZ 550
ekspiracijskog protoka i volumena 38,43
[zmjeriti forsirani ekspiracijski vitalni kapacitet i MFIZ 551
forsirani ekspiracijski volumen
Analizirati krivulje promjene pluénog volumena i MFIZ 551

vremena
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FIZIOLOGIJA DISANJA II

P. Fizikalna nacela izmjene plinova prijenos kisika i ugljikova

1o, | 20. veljage 2026. | dioksida

S. Regulacija disanja

V. Insuficijencija disanja

P 11. Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja moci:

Udzbenik | Poglavlje Stranice
Opisati fizikalna nacela difuzije (netodifuzija) MFIZ 518
Razlikovati sastave alveolarnog i atmosferskog MFIZ 519-520
zraka
ObrazloZziti vlazZenje i izmjenu alveolarnog zraka MFIZ 519-520
Navesti koncentracije i parcijalne tlakove kisika i MFIZ
520-521
CO2 u alveolama
Objasniti difuziju plinova kroz respiracijsku MFIZ
membranu (respiracijska jedinica, respiracijska
“: o e 521-524
membrana, ¢cimbenici koji utjecu na difuziju,
difuzijski kapacitet)
Opisati prijenos kisika iz plu¢a do tkiva MFIZ 527 -529
40,41,42,
Opisati difuziju ugljikova dioksida iz perifernih MFIZ
o . . - . 43 529-530
tkivnih stanica u kapilare i iz kapilara u alveole
Objasniti ulogu hemoglobina u prijenosu kisika i u MFIZ
. . 530-532
puferiranju tkivnog Po>
Navesti cimbenike koji pomicu disocijacijsku MFIZ
krivulju oksihemoglobina i objasniti njihovo 532-533
znacenje
Obrazloziti ¢cimbenike koji utjecu na metabolicki MFIZ 533
potrosak kisika u stanicama
Opisati prijenos ugljikova dioksida u krvi (kemijski MFIZ 534536
oblici, disocijska krivuljam Haldaneov ucinak)
Objasniti omjer respiracijske izmjene MFIZ 536

S 11. Ishodi ucenja

Student ¢e nakon seminara mocdi:
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UdZbenik | Poglavlje Stranice

Objasniti gradu i funkciju diSnog centra MFIZ 539-541
Opisati kemijsku kontrolu disanja MFIZ 541-542
Razlikovati uc¢inke koncentracija 02, CO2 i MFIZ 541542
vodikovih iona na kontrolu disSnog centra 40,41,42,
Objasniti ulogu kisika u kontroli disanja putem MFIZ 43

. . 542 - 544
sustava perifernih kemoreceptora tr.
Obrazloziti regulaciju disanja tijekom miSi¢nog MFIZ 545 _Sag
rada

V 11. Ishodi ucenja
Student ¢e nakon vjezbi moci:
Udzbenik | Poglavlje Stranice
Odrediti normalne razine pH, CO2, Po; u krvi MFIZ 549
Izmjeriti razine plinova i pH u kapilarnoj krvi MFIZ 549
Definirati hipoksiju i njeno djelovanje na MFIZ 554
organizam
. p ST T T P 40,41, 42,

Navesti mogu¢nosti lijecenja hipksija kisikom MFIZ 43 555
Obrazloziti nastanak cijanoze MFIZ 555-556
Definirati hiperkapniju i njeno djelovanje na MFIZ 556
organizam
Objaniti dispneju MFIZ 556
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Udzbenik | Poglavlje Stranice
Definirati poloZzaj plu¢nih krila AN 550
Skicirati pleuralni prostor u dvije ravnine AN 562
Opisati pleuralne zatone AN 563
Definirati polja bez pleure AN 564

— _ Dio G.1
Opisati granice pleure AN Dio G.2 570
Nabrojati prostorne odnose pleuralne kupole AN Dio G.3 570
Opisati projekcije oSita na stoku prsne Supljine AN 571
Opisati projekcije plu¢nih reznjeva na stijenku prsne AN 572
Supljine
V 12. Ishodi ucenja
Student ¢e nakon vjezbi modi:

UdZbenik | Poglavlje Stranice
Definirati sréanu muklinu AN 616
Skicirati mjesta projekcije i auskultacije sr¢anih uséa AN 616-617
Imenovati sréane obrise na konvencionalnim AN

. . . - 618

rendgenskim slikama u dvije projekcije
Objasniti nastanak poboc¢nog op toka pri koarktaciji AN Dio G.1
aorte Dio G.2 629
Skicirati tvorbu venskog kriza AN Dio G.3 632
Prepoznati glavne kavokavalne anastomoze AN 633
Opisati prostorne odnose aortnog luka AN 631
Pokazati topografske orijentacijske toCke na covjeku AN

641
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DISNI SUSTAV

P Grada i razvoj diSnog sustava

S Razvoj skeletnog sustava

V Pluca, dusnik, zlijezde slinovnice

13. 1 23, veljace 2026.

P 13. Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja moci:

UdZbenik | Poglavlje Stranice
Navesti specifitna obiljeZja jednoslojnog i H 4,17 80-88,349 -
viSerednog cilindri¢nog epitela. Razlikovati 350
pokrovni od Zljezdanog epitela
Nabrojati dijelove provodnog i respiracijskog dijela H 17 349,354 -
diSnog sustava i opisati njihovu histolosku gradu. 362
Objasniti ulogu epitela u provodnom i H 17 349 - 350,
respiracijskom dijelu diSnog sustava, te opisati 362-367
barijeru krv-zrak.
Navesti znacajke grade Zlijezda slinovnica, gradu H 16 329-332
seroznih i mukoznih Zljezdanih dijelova, te sustav
odvodnih kanala
Objasniti proces nastajanja primitivnog crijeva E 6 81-86
Opisati formiranje pluénog pupoljka te procese E 13 sve
nastajanja organa disSnog sustava. Detaljno opisati
sazrijevanje pluca. Navesti i opisati poremecaje
razvoja diSnog sustava.
S 13. Ishodi ucenja
Student ¢e nakon seminara moci:
UdzZbenik | Poglavlje Stranice
Opisati razvoj lubanje, neurokranij, viscerokranij E 9 127 - 133
Opisati razvoj udova, kraljeznice i rebara E 9 128 -143
Opisati lubanju novorodenceta, fontanele te E 9 127 - 141
poremecaje u razvoju lubanje i skeleta
V 13. Ishodi ucenja
Student ¢e nakon vjezbi modi:
Udzbenik | Poglavlje Stranice

Detaljno opisati i prepoznati histoloSku gradu pluca

Detaljno opisati i prepoznati histolosku gradu
dusnika

Detaljno opisati i prepoznati histoloSku gradu
velike Zlijezde slinovnice
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TRBUSNA STIJENKA

14, | 24 veljace 2026.

S. Prostori u trbusnoj Supljini

straznja trbusna stijenka, otvori osita

P. Prednji trbusni zid i ingvinalni (preponski) kanal,

V. Sekcija trbusne stijenke i ingvinalnog kanala

Ishodi ucenja

Student ¢e nakon predavanja, seminara i vjezbi mod¢i:

Udzbenik Stranice
Diskutirati funkcionalne znacajke trbusne stjenke AN 306
Definirati trbusnu stjenku AN 306
Skicirati poprjecni presjek trbusne Supljine AN 307
Raspraviti patofiziologiju nastanka kile AN 307
Diskutirati funkcionalne znacajke trbuSnih misica AN 311
Opisati ulogu prednjih i bo¢nih trbusnih misi¢a pri AN 312
pokretima trupa
Objasniti povezanost trbuSnih miSi¢a i uspravnog AN 312
drzanja
Razlikovati razlicite tipove preponskih kila AN 318
Definirati podrucja prednje trbusne stjenke AN 323
Opisati projekciju debelog crijeva na prednju AN 711
trbusnu stjenku
Opisati projekciju Zeluca na prednju trbusnu stjenku AN 694
Nabrojati tipicne bolne tocke povezane s AN 714
apendicitisom
Opisati topografske odnose jetara AN 737
Opisati topografske odnose Zuc¢njaka AN 742
Opisati trbusne misice AN 309
Skicirati ovojnice ravnog trbusnog misSica AN 314
Opisati preponske fascije i sveze AN 314
Opisati tokigranice preponskog kanala AN 316
Opisati otvore preponskog kanala AN 317
Opisati unutarnji reljef trbuSne stjenke AN 317
Opisati vaskularizaciju trbusne stjenke AN 320-322
Opisati inervaciju trbusne stjenke AN

322-323
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15.

25. veljace 2026.

PERITONE] I MEZENTERI]J
P. Peritoneum (peritonej, potrbusnica) i mesenterium (mezentrij)
S. Prostorni odnosi organa gornjeg dijela probavne cijevi

V. Sekcija trbusne Supljine

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja, seminara i vjezbi mocdi:

Udzbenik Stranice
Sazeti nastanak trbus$ne Supljine AN 117-118
SaZeti razvoj peritonealnog prostora AN 664-666
Sazeti razvoj organa gornjeg dijela trbuha AN 666-670
Sazeti razvoj organa donjeg dijela trbuha AN 670-672

Udzbenik Stranice
Opisati nacela grade unutarnjih organa AN 529
Skicirati presjek crijevne stijenke AN 530
Opisati podjelu trbusne i zdjeli¢ne Supljine AN 648-649
Nabrojati i opisati peritonealne zatone AN 653-655
Opisati vreéu, bursa omentalis AN 655-657
Opisati malu pregacu AN 657
Opisati veliku pregacu AN 657-658

UdZbenik Stranice
Razlikovati katove i frontalne slojeve trbusno- AN

R, 649-650

zdjeli¢ne Supljine
Prepoznati organe u pojedinim katovima i slojevima AN
trbusno-zdjelicne Supljine 649-650
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TOPOGRAFSKA ANATOMIJA TRBUSNE SUPLJINE

P. Jetra; porto-kavalne i kavo-kavalne anastomoze

26. veljace 2026. | g progtorni odnosi organa donjeg dijela probavne cijevi

16.
V. Sekcija trbusnih organa

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja, seminara i vjezbi mod¢i:

Udzbenik Stranice
Nabrojati podjelu jetre u reznjeve AN 734
Opisati funkcionalnu organizaciju jetre AN 737
Opisati polozaj jetara AN 736-737
Opisati polozaj Zu¢njaka AN 745-746
Opisati smjestaj guSterace AN 749
Identificirati glavne arterijske anastomoze u trbusnoj AN 866
Supljini
Nabrojati glavne pri toke vene, v. portae i opisati AN
. .. 869-870
njihova odvodna podrucja
Skicirati portokavalne anastomoze AN 871
Opisati abominalne limfne Zile i ¢vorove AN 872
Opisati simpaticki sustav u abdomen AN 874-875
Opisati parasimpaticki sustav u abdomenu AN 876-877
Usporediti gradu stijenke jednjaka, Zeluca, tankog i AN
della)elog crijiva ] g ° 683, 695-699,
703, 707, 709,
715, 722
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PROBAVNI SUSTAV 1
17.

P Grada probavne cijevi i pridruZenih Zlijezda
27. veljace 2026. | S Specifi¢ne funkcije epitela probavne cijevi
V Jednjak, Zeludac i tanko crijevo

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja moci:

UdZbenik | Poglavlje Stranice

Opisati opci ustroj probavne cijevi H 15 295-297
Opisati histoloSku gradu jednjaka i Zeluca, tankog i H 15 305-326
debelog crijeva, te pridruzenih Zlijezda
Opisati egzokrini i endokrini dio gusSterace, te H 16 332-335
sustav odvodnih kanala
Navesti strukturne i funkcionalne znacajke H 16 335-344
hepatocita.
Opisati gradu Zuc¢nih kapilara, Zu¢nih kanalic¢a i H 16 345-346
Zutnog mjehura.

Ishodi ucenja

Student ce nakon seminara moci:
Opisati i objasniti gradu pojedinih dijelova Zeluca, H 15 307-313
te objasniti gradu i funkciju pojedinih stanica u
ZeluCanim Zlijezdama.
Objasniti gradu i funkciju apsorpcijskog epitela u H 15 313-326
tankom i debelom crijevu.

Ishodi ucenja

Student ¢e nakon vjezbi moc¢i:

UdzZbenik | Poglavlje Stranice

Detaljno opisati i prepoznati histolosku gradu
jednjaka

Detaljno opisati i prepoznati histoloSku gradu
fundusa Zeluca

Detaljno opisati i prepoznati histolosku gradu
pilorusa.

Detaljno opisati i prepoznati histolosku gradu
tankog crijeva
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PROBAVNI SUSTAV II

18. 15, ozujka 2026.

P Razvoj i anomalije probavnog sustava i tjelesnih Supljina
S Zlijezde probavne cijevi - jetra i gusteraca
V Debelo crijevo, crvuljak, jetra i guSteraca

Ishodi ucenja

Student ¢e nakon predavanja moci:

UdZbenik | Poglavlje Stranice
Objasniti proces nastajanja embrionalnog celoma, E 11 sve
seroznih membrana i dijafragme te opisati i
objasniti poremecaje vezane uz te procese.
Objasniti proces stva_ljan]a i podjele ventralnog i E 14 205 - 208
dorzalnog mezenterija.
Opisati razvoj jednjaka, Zeluca, tankog i debelog
crijeva, jetre i guSterace, te navesti poremecaje u E 14 205-226
razvoju probavnog sustava
Oplsa’Fl razvoj straznjeg crijeva i poremecaje tog E 14 226-229
razvoja
Ishodi ucenja
Student ¢e nakon seminara moci:
Udzbenik | Poglavlje Stranice
Opisati gradu i objasniti ulogu egzokrinog i H 16 332-335
endokrinog dijela gusterace i sustava odvodnih
kanala
Objasniti ultrastrukturu hepatocita, pojam jetrenog H 16 335-344
reznji¢a i njegovu strukturu, opisati funkcionalni i
nutritivni krvotok jetre i tok krvnih Zila u jetri
Opisati gradu Zu¢nih kapilara, zu¢nih kanalic¢a i H 16 344 -346
zucnog mjehura.
Ishodi ucenja
Student ¢e nakon vjezbi modi:
Udzbenik | Poglavlje Stranice

Detaljno opisati i prepoznati histoloSku gradu
debelog crijeva

Detaljno opisati i prepoznati histolosku gradu
crvuljka

Detaljno opisati i prepoznati histoloSku gradu jetre

Detaljno opisati i prepoznati histolosku gradu
gusterace
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19. | 5-0zujka2026. | g Bubreg i ureteri

V. Sekcija retroperitoneuma

P. Topografska anatomija retroperitoneuma

TOPOGRAFSKA ANATOMIJA RETROPERITONEUMA

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja moci:

Udzbenik | Poglavlje Stranice
Razumjeti osnove peritonealne topografije AN 648-649
Razlikovati razliCite anatomske prostore s obzirom AN 648-659
na njihov odnos prema peritoneumu 764-766
Razumjeti klinicku vaznost svakog pojedinog AN 650-659
peritonealnog prostora 764-766
777-778
Rasclaniti intra i ekstra peritonealne odnose u AN
muskoj i Zenskoj zdjelici 658-659
Definirati klinicki znacaj Douglasovog prostora AN 659
Usvojiti anatomski i klini¢ki znacaj topografskih AN 765-766
odnos u retroperitoneumu 777779
Precizno definirati arterijsku vaskularnu mrezu AN Dio H.1.1,
retroperitoneuma 1.2, 863-864
Dio J.1.1.,
Razumjeti vensku vaskularnu mrezu AN K-_l' K.2
retroperitoneuma Dio].1, 867-868
Dio ].2
Usvojiti klini¢ku vaZnost lokalizacije limfnih Zila i AN Di(.’ H.1.4, 872
¢vorova duz velikih krvnih Zila u abdomenu Dio K.1,
Definirati razliku izmedu simpatickog i AN K.2.
parasimpatickog sustava kao i smjestaj i znacaj Cetiri
. . 873-875
velika prevertebralna ganglija
Definirati osnovnu krvnu Zilu, njezinu arborizaciju i AN
smjestaj 879-881
Razumjeti osobitosti venske drenaze u zdjelici i AN
rizike nastanka duboke venske tromboze i plu¢ne 881
embolije
Usvojiti lllmfnu drenaZu zdjeli¢nog AN 881-883
retroperitoneuma
Definirati znacaj plexus hypogastricusa AN 833

Ishodi ucenja
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Student ¢e nakon seminara modéi:

Udzbenik | Poglavlje Stranice
Definirati oblik, gradu i topografski polozaj bubrega AN 763-767
Definirati pojam ,fascia renalis“ AN 767
Pojasniti klinicko znacenje ,,capsule fibrose renis“ AN 767
Razlikovati i definirati gradu i morfoloske jedinice AN
767-773
bubrega
Analizirati bubreZni sustav koji filtrira mokrac¢u AN 768-773
Razumjeti funkcionalne karakteristike bubreznih AN
s 770-772
kanalic¢a
Definirati pojam jukstaglomerularnog aparata AN 772
Usvojiti vaskulaturu bubrega AN Dio 773-776
Razumjeti krvoZilnu opskrbu u odnosu na AN H11,
y . . . v 1.2 773-776
topografiju retroperitonuma i velike krvne Zile “
Definirati art. renalis i intrarenalne krvne Zile te AN Dio
o e v J.1.1. 774-775
njihov klini¢ki znacaj ’
Rasclaniti razlike simpaticke i parasimpaticke AN K.1,K2
; ’ DioJ.1,, 776
inervacije bubrega .
Definirati ulogu, gradu i topografski odnos uretera u AN Dio J.2
. Dio 777-778
retroperitoneumu H14
Razumjeti Klinicku vaznost kriZzanja uretera s AN T
i Dio K.1, 777
okolnim strukturama K2
Definirati fizioloSka mjesta suZenja uretra i njihov AN o
g . . 778
klini¢ki znacaj
Razumjeti pars abdominalis i pars pelvica AN 779
vaskularizaciju uretera
Pojasniti Sto potiCe peristalticki val uretera AN 779
Definirati ulogu i gradu nadbubreZne Zlijezde AN 790-792
Usvojiti vaskularizaciju nadbubreZne Zlijezde AN 793
Pojasniti Sto utjece na oslobadanje adrenalina i AN
L . 793
noradrenalina iz nadbubreZne Zlijezde
Ishodi ucenja
Student ¢e nakon vjezbi mocdi:
UdzZbenik | Poglavlje Stranice
Nabrojiti, prepoznati i opisati peritonealne prostore AN
L 647-649
u abdomenu i zdjelici
Definirati, opisati i analizirati odnos peritoneuma AN 651-652
prema organima u abdomenu i zdjelici Dio 764-766
Nabrojiti musko-Zenske specifi¢nosti u AN H.1.1,
peritonealnom i ekstraperitonealnom prostoru 12, 658-659
zdjelice Dio
Definirati smjestaj bubrega u retroperitoneumu AN J1.1,
. 764-765
prema okolnim strukturama K.1, K2
Prepoznati velike krve Zile retroperitoneuma ( AN Dio .1, 773
Dio J.2 863-885
Jano definirati topografiju uretera i kriZanje s AN Dio
. H.1.4 777-778
okolnim strukturama )
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Razlikovati arterijsku i vensku vaskularizaciju AN
zdjelice

Razumjeti vezu izmedu tromboze zdjeli¢nih vena i AN
plu¢ne embolije

Definirati klini¢cku vaZnost retroperitoneuma AN

Dio K.1,
K.2.

879-881

881

650
775-778
863-864
872-873
879-881

883

2. | 3 ozujka 2023. mijesanje hrane

S. Sekrecijske funkcije probavnog sustava

S. Probava i apsorpcija u probavnom sustavu

FIZIOLOGIJA GASTROINTESTINALNOG SUSTAVA

P. Opc¢a nacela gastrointestinalne funkcije; potiskivanje i

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja moci:

mijeSanja, potiskivanja do defekacije

Udzbenik | Poglavlje Stranice

Ispricati op¢a nacela pokretljivosti probavnog MFIZ 797.799
sustava
Objasniti nadzor gastrointestinalne funkcije u svezi MFIZ 799-801
crijevnog Ziv€anog sustava
Analizirati hormonski nadzor gastrointestinalne MFIZ

. . 802-803
pokretljivosti
Opisati vrste funkcionalnih kretnji u probavnom MFIZ 803
sustavu
Ob]asnlt.lvkljvnl optok u probavnom sustavu- MFIZ 63 64 804-806
splanhniéni krvni optok ’
Analizirati unos hrane i objasniti mehanizam MFIZ
Y o . 807-809
Zvakanja i gutanja hrane
Objasniti motoricke funkcije Zeludca: spremiste MFIZ
hrane, mijeSanje i potiskivanje hrane, praznjenje 809-812
Zeludca kao i regulacija praznjenja
Objasniti i rasclaniti kretnje tankog crijeva MFIZ 812-814
Objasniti kretnje debelog crijeva: od kretnji 814-815
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Prisjetiti se ostalih autonomni refleksa koji utjecu MFIZ
na crijevnu aktivnost 815-816
Ishodi ucenja
Student ce nakon seminara moci:
Udzbenik | Poglavlje Stranice
Ispricati opéa nacela lucenja probavnom sustavu MFIZ 817-819
Opisati lucenje sline MFIZ 819, 820
Analizirati znacajke Zelucanih lucevina 821-823
Objasniti. meha.nizam lucenja solne kiseline, 823
pepsina i gastrina
Prisjgtiti se regulacije lucenja Zelucane kiseline i 823
pepsinogena 65
Analizirati gusteracino lucenje 825-827
Objasniti luCenje Zuci iz jetre MFIZ 827,828
Il?;iﬂaniti ulogu Zucnih soli u probavi i absorpciji MFIZ 829, 830
Objasniti lu¢enja u tankom crijevu MFIZ 830, 831
Objasniti lucenje sluzi u debelom crijevu MFIZ 831
Ishodi ucenja
Student ¢e nakon seminara moci:
UdzZbenik | Poglavlje Stranice
Objasniti probavu razlic¢itih vrsta hrane hidrolizom MFIZ 833,834
Opisati probavu ugljikohdrata MFIZ 833,834
Opisati probavu bjelancevina MFIZ 66 834,835
Opisati probavu masti MFIZ 835,836
Analizirati apsorpciju u tankom crijevu MFIZ 837-841
Analizirati apsorpciju u debelom crijevu MFIZ 841,842
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21. | 4. ozujka 2026.

P. Energetika i intenzitet metabolizma

P. Regulacija tjelesne temperature

METABOLIZAM I REGULACIJA TEMPERATURE

S. Metabolizam jetre, prehrana i gladovanje

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja i seminara moc¢i:

metabolizam

UdZbenik | Poglavlje Stranice
Analizirati fizioloSku gradu jetre MFIZ 881
Opisati sustav jetrenih krvnih i limfnih Zila MFIZ 881, 882
Definirati regeneracijsku sposobnost jetre MFIZ 882
Razumjeti metabolicke funkcije jetre MFIZ 883, 884
.Obj.asniti pohranu vitamina, hormona, Zeljeza u MFIZ 884
jetri
Objasniti sintezu ¢imbenika zgruSavanja u jetri MFIZ 884
Objasniti detoksikaciju i izlucivanje lijekova iz jetre MFIZ 884
Objasniti preinaku i izlu¢ivanje hormona u jetri MFIZ 884
Ispricati stvaranje i izlu¢ivanje bilirubina MFIZ 884, 885
Prisjetiti se razlike izmedu hemolitickih i MFIZ 885, 886
opstrukcijskih Zutica 71,72,73 ’
Prisjetiti se energetskih vrijednosti hrane MFIZ 887
Analizirati metode metabolickog iskoristavanja MFIZ
ugljikohidrata i masti 888
Definirati zivcane centre koji reguliraju unos hrane MFIZ 889-892
S:(j)izn}il‘;ia lfll;eatkoroénu i dugorocnu regulaciju MFIZ 892,893
Definirati uzroke i moguénosti lijeCenja pretilosti MFIZ 894-896
Razlikovati pothranjenost, anoreksiju i kaheksiju MFIZ 896
Prisjetiti se u¢inka gladovanja na organizam MFIZ 897
Rasclaniti ulogu vitamina i minerala na MFIZ 897902
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MOKRACNI SUSTAV
22,

P Razvoj i grada mokra¢nog sustava
6. oZzujka 2026. | S Gradai funkcija mokraénog sustava
V Bubreg, mokrac¢ni mjehur i mokracovod

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja moci:

Udzbenik | Poglavlje Stranice
Opisati histolosku gradu mokraénog sustava H 19 sve
Nabrojati i opisati generacije bubrega u razvoju. E 15 231
Opisati razvoj definitivnog bubrega i sustava
odvodnih kanala, mokraénog mjehura i mokra¢ne E 15 231-241
cijevi.
Navest} i OplS{:.ltl tumore i anomalije bubrega i E 15 231-241
mokra¢nog mjehura.
Ishodi ucenja
Student ce nakon seminara moci:
Udzbenik | Poglavlje Stranice
Opisati gradu kore i srzi bubrega: bubrezno
tjelesce, podoc1‘F(?, filtracijska l?aruera_,.sekretne i H 19 393 - 406
odvodne kanalice, strukture i funkcije
jukstaglomerularnog aparata, optok krvi
Opisati gradu bubreZnih vréeva, nakapnice,
mokraé¢ovoda i mokra¢nog mjehura, gradu H 19 406-410
mokraéne cijevi u muskarca i Zene
Objasniti gradu i funkciju prijelaznog epitela. H 19 407 - 408
Ishodi ucenja
Student ¢e nakon vjezbi modi:
Udzbenik | Poglavlje Stranice

Detaljno opisati i prepoznati histoloSku gradu
bubrega

Detaljno opisati i prepoznati histoloSku gradu
mokraénog mjehura

Detaljno opisati i prepoznati histolosku gradu
mokracovoda
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93 | 9. ozujka 2026. P. Odjeljci tjelesnih tekucina i edem
’ S. Stvaranje mokrace u bubrezima I
V. Klirens, odredivanje kreatinina

FIZIOLOGIJA BUBREGA I TJELESNIH TEKUCINA

Ishodi ucenja

Student ¢e nakon predavanja moci:

Udzbenik | Poglavlje Stranice
Analllzwajcl dll’lal‘fl.lcku ravnotezZu unosa i MFIZ 305
izlucivanja tekucine
Definirati odjeljke tjelesnih tekuc¢ina MFIZ 306
Opisati sastojke tjelesnih tekucina MFIZ 307-308
Objasniti nacelo razrjedivanja indikatora MFIZ 309
Upoznati odredivanje volumena pojedinih MFIZ 25
- . . . 309-310
odjeljaka tjelesnih tekuéina
Analizirati osnove nacela osmoze i osmotsku MFIZ
. s L . . . 310-312
ravnotezu izmedu odjeljaka tjelesnih tekucina
Upoznati u¢inak dodavanja soli u izvanstani¢nu MFIZ
4 312-314
tekuéinu
Razumjeti ucinke klinicke poremecaje uslijed MFIZ
. e a1 L 314-316
hiponatrijemije i hiponatrijemije
Udzbenik | Poglavlje Stranice
Protumaciti etiologiju edema kod sr¢anog MFIZ 30 405, 406,514
zatajivanja
Analizirati posljedice povec¢anog kapaciteta MFIZ 406
krvozilnog sustava
Objasniti etiologiju plu¢nog edema kod MFIZ 430
prerenalnog akutnog bubreznog oStecenja
Nabrojati funkcionalne posljedice akutnog MFIZ 431
bubreZznog oSteenja
Objasniti etiologiju edema kod nefrotskog MFIZ 406
sindroma
Objasniti etiologiju edema kod ciroze jetre MFIZ 406
Ishodi ucenja
Student ¢e nakon seminara moci:
Udzbenik | Poglavlje Stranice
Opisati gradu i nabrojati homeostatske funkcije MFIZ 2628 323, 324
bubrega
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326

325,326

331

331

336

335

336,337

337

337

338,339

337

340

341

341,342

343

343

344

347-350

drugih otopljenih tvari

Izloziti bubreznu opskrbu krvlju MFIZ
Ispricati gradu nefrona i nabrojati dijelove MFIZ
tubularnih odsjecaka

Nabrojati procese o kojima ovisi veli¢na izlu¢ivanja MFIZ
tvari mokracom

Analizirati bubreZnu obradu 4 vrste tvari koje se u MFIZ
bubreznim kanali¢ima slobodno filtriraju, ali se

razlikuju u apsorpciji

Opisati sastav glomerularnog filtrata MFIZ
Ispricati gradu glomerularne kapilarne membrane MFIZ
Objasniti u¢inak veli¢ine i elektri¢cnog naboja MFIZ
molekule na filtrabilnost kroz glomerularne

kapilare

Nabrojati ¢cimbenike koji odreduju veli¢inu MFIZ
glomerularne filtracije

Definirati utjecaj filtracijskog koeficijenta MFIZ
glomerularnih kapilara na minutnu glomerularnu

filtraciju

Definirati utjecaj poviSenog hidrostatskog tlaka u MFIZ
Bowmanovoj ¢ahuri i glomerularnim kapilarama

na minutnu glomerularnu filtraciju

Definirati utjecaj povisenog koloidno-osmotskog MFIZ
tlaka u glomerularnim kapilarama na minutnu

glomerularnu filtraciju

Nabrojati ¢cimbenike koji odreduju bubrezni protok MFIZ
krvi

Objasniti utjecaj simpati¢kog zivéanog sustava na MFIZ
minutnu glomerularnu filtraciju

Objasniti hormonski i autakoidni nadzor nad MFIZ
bubreZnom cirkulacijom

Povezati vaznost autoregulacije minutne MFIZ
glomerulane filtracije i promjene u bubreznom

izlucivanju

Analizirati komponente i ulogu MFIZ
tubuloglomerularne povratne sprege i

autoregulaciju minutne glomerularne filtracije

Ispricati gradu jukstaglomerularnog kompleksa i MFIZ
povezati ulogu makule dense s minutnom

glomerularnom filtracijom

Objasniti mehanizme aktivne i pasivne MFIZ
reapsorpcije u bubreznim kanali¢cima

Rasclaniti pasivnu reapsorpciju vode i reapsorpciju MFIZ
natrija

Opisati mehanizam reapsorpcije klorida, uree i MFIZ

352

352,353
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Opisati mehanizam reapsorpcije u proksimalnom MFIZ

o . " 353-355
kanali¢u i Henleovoj petlji
Opisati reapsorpciju vode i elektrolita u distalnom MFIZ

A R 356, 357
kanali¢u i sabirnoj cijevi
Nabrojati fizikalne sile u peritubularnim MFIZ
kapilarama i medustanic¢noj tekucini i njihov 360, 361
utjecaj na reapsorpciju
Analizirati utjecaj arterijskog tlaka na izlucivanje MFIZ
mokrace i povezati s pojmovima tlacna natrijureza 362
i diureza
Objasniti hormonski nadzor nad tubularnom MFIZ 362-364
reapsorpcijom

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon vjezbi moci:
Udzbenik | Poglavlje Stranice

Objasniti ulogu bubrega u odrzavanju homeostaze MFIZ 323-324
Navesti osnovne znacajke glomerularne filtracije MFIZ 335-337
Objasniti klini¢ku korisnost odredivanja MFIZ
koncentracije kreatinina u serumu i izracuna 3661367
procjene brzine glomerularne filtracije
Navesti prednosti i nedostatke koriStenja klirensa MFIZ
kreatinina 26-28 367
Interpretirati rezultate odredivanja koncentracije MFIZ

kreatinina u serumu obzirom na koristenu metodu

Nabrojiti situacije kod kojih se ne preporucuje MFIZ
koriStenje izracuna procjene glomerularne filtracije

Opisati postupak fotometrijskog odredivanja MFIZ
kreatinina u serumu i urinu

FIZIOLOGIJA BUBREGA I TJELESNIH TEKUCINA
10. ozujka 2026. P. Koncentriranje i razrjedivanje mokrace
24. S. Stvaranje mokrace u bubrezima II

V. Analiza mokrace

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja moci:
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UdZbenik | Poglavlje Stranice
Ob]afmtl bubreznelmehanlzme izlu¢ivanja MFIZ 372
razrijedene mokrace
Objasniti bubrezne mehanizme izlucivanja MFIZ 373
koncentrirane mokrace
Definirati specificnu gusto¢u mokrace MFIZ 373
Objasniti uvjete izluc¢ivanja koncentrirane mokrace MFIZ 374
Razumjeti mehanizam protustrujnog umnoZavanja MFIZ 29 375
Opisati nadzor nad osmolarnos$c¢u izvanstani¢ne MFIZ 391
tekudine
Upoznati povratnu spregu sustavom MFIZ 381
osmoreceptori - antidiuretski hormon
Definirati vaznost Zedi u nadzoru nad MFIZ
osmolarnoscu i koncentracijom natrija u 384
izvanstanicnoj tekucini
Ishodi ucenja
Student ¢e nakon seminara moci:
Udzbenik | Poglavlje Stranice
Nabr,(.)]atl i deflnlrfaltl sile koje odreduju prolaZenje MFIZ 193
tekucine kroz kapilarnu membranu
Analizirati sile koje uzrokuju filtraciju na MFIZ
arterijskom kraju kapilare i resorpciju na venskom 196,197
kraju kapilare
Protumaciti znaCenje Starlingove ravnoteze MFIZ 197
kapilarne izmjene
Objasniti ucinak prevelike neravnoteZe sila na MFIZ 197
kapilarnoj membrani
Analizirati utjecaj tlaka medustani¢ne tekucine na MFIZ 199
protok limfe
Definirati ulogu limfnog sustava MFIZ 201
Nabrojati vrste edema i definirati njihove uzroke MFIZ 16, 25,30 316
Objasniti i nabrojati ¢cimbenike koji mogu povecati MFIZ 316
filtraciju iz kapilara
Analizirati uzroke i posljedice limfedema MFIZ 317
Nabrojati najceSc¢a stanja koja mogu biti uzrok MFIZ 317
izvanstani¢nog edema
Protumaciti uzrok edema zbog zatajivanja srca i MFIZ
. L . . 317,318
smanjenog izluc¢ivanja soli i vode bubrezima
Rasclaniti sigurnosne ¢imbenike koji ne dopustaju MFIZ
318,319
nastanak edema
Nabrojati potencijalne prostore za nakupljanje MFIZ 320
tekuéine
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Definirati pojmove tlacne diureze i tlacne
natrijureze

MFIZ

Objasniti na koji nacin djeluje mehanizam povratne
sprege bubrezi- tjelesne tekucine

MFIZ

Analizirati posljedice poviSenja srednjeg
cirkulacijskog tlaka punjenja - kaskada zbivanja

MFIZ

Nabrojati glavne ¢imbenike koji mogu uzrokovati
nakupljanje teku¢ine u medustani¢nim prostorima

MFIZ

Ispricati kontrolu bubreZnog izluc¢ivanja
simpatickim Zivéanim sustavom

MFIZ

Objasniti ulogu angiotenzina Il u nadzoru nad
bubreznim izlu¢ivanjem

MFIZ

Objasniti ulogu aldosterona u nadzoru nad
bubreznim izlu¢ivanjem

MFIZ

Opisati ulogu ADH i ANP-a u kontroli bubreznog
izluc¢ivanja vode

MFIZ

Analizirati i objasniti uzrok edema kod nefrotskog
sindroma

MFIZ

400

401

401

402

402

403

404

405, 406

406

Ishodi ucenja

Student ¢e nakon vjezbi moc¢i:

Udzbenik

Poglavlje

Stranice

Navesti sastavnice fizikalno-kemijskog pregleda
mokrace i sedimenta mokrace

Opisati pravilno prikupljanje uzorka prve jutarnje
mokrace.

Prepoznati predanaliticke ¢cimbenike koji mogu
utjecati na to¢nu interpretaciju nalaza pregleda
mokrace.

Protumadciti nalaz s obzirom na metodu koja je
koriStena za odredivanje fizikalno-kemijskog
pregleda mokrace i sedimenta mokrace.

Prepoznati kljutne elemente sedimenta mokrace.

Protumaciti nalaz fizikalno-kemijskog pregleda
mokrace i sedimenta mokrace u okviru klinickog
stanja pacijenta.

PRED

ECLM

63-70

60: 1-96
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25, | 11. ozujka 2026.

acidobaznog statusa

FIZIOLOGIJA BUBREGA I TJELESNIH TEKUCINA

P. Regulacija elektrolita i acidobazna ravnoteza

V. Klinicki slucajevi, diuretici i bubrezne bolesti

S. Nadoknada tjelesnih tekucdina i elektrolita i korekcija

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja moci:

Udzbenik | Poglavlje Stranice
Qb]asnltl vaznost precizne regulacije vodikovih MFIZ 409
iona
Definirati znacenja kiselina i baza MFIZ 409
Nauciti vrijednosti normalnih koncentracija MFIZ
vodikovih iona i Ph tjelesnih teku¢ina te promjena 409,410
kod alkaloze i acidoze
Definirati kao se organizam S$titi od promjene MFIZ

. S 410,411
koncentracije vodikovih iona
Opisati hidrogenkarbonatni puferski sustav MFIZ 411,412,413
Opisati fosfatni puferski sustav MFIZ 30 31 411,412,413
Protumac1t1. yaznost bjelancevina kao MFIZ 413,414
unutarstani¢nog pufera
Analizirati u¢inak respiracije na regulaciju MFIZ 414
acidobazne ravnoteZe
Definirati kako bubreg pridonosi regulaciji MFIZ 415,416,417,
acidobazne ravnoteze 418,419
Kvantificirati bubrezno acidobazno izlucivanje MFIZ 420
Definirati bubrezno popravljanje acidoze MFIZ 421,422
Definirati bubrezno popravljanje alkaloze MFIZ 422
Ishodi ucenja
Student ¢e nakon seminara moci:

UdZbenik | Poglavlje Stranice
peflnlratl.l:egl.llacuuhkc.)ncentracue kalija u MFIZ 389,390
izvanstanicnoj tekucini
Rasclaniti mjesto i mehanizam regulacije sekrecije MFIZ 30 31 390,391,392,
kalija bubrezima ’ 393,394
Objasniti u¢inak akutne acidoze na koncentraciju i MFIZ 395

sekreciju kalja
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Opisati mehanizam nadzora nad koncentracijom i MFIZ
e o . 396, 397
izlucivanjem Kkalcijevih iona bubrezima
Protum.acm nadzor nad izluc¢ivanjem fosfata MFIZ 397,398
bubrezima
Razmotriti nadzor nad izlu¢ivanjem magnezija MFIZ
bubrezima i nad izvanstani¢cnom koncnetracijom 398
magnezijevih iona
Analizirati regulaciju sekrecije H+ ionau MFIZ
- . 420
bubreznim kanali¢ima
Opisati mehnizme, kojima bubrezi prilagodavaju MFIZ 421
poremeceni pH izvanstani¢ne tekuéine
Opisati mehanizam bubreZnog popravljanja MFIZ 422
alkaloze
Definirati lijeCenje acidoze i alkaloze MFIZ 424
RaS$cClaniti parametre potrebne za dijagnozu MFIZ
. . . o 424
osnovnih acidobaznih poremecaja
Ishodi ucenja
Student ¢e nakon vjezbi moc¢i:
UdzZbenik | Poglavlje Stranice
Definirati normalnu koncentraciju H+ i pH
tjelesnih tekucina, te odstupanja koja nastaju u MFIZ 409,410
metabolickoj acidozi i alkalozi
Nabrojati glavne puferske sustave za nadzor MFIZ 410
koncentracije H+ iona
Definirati promjene pH i pCO2 koje nastaju u MFIZ
ey 420,421
metabolic¢koj acidozi
Opisati promjene pH i pCO2 koje nastaju u MFIZ
ey : 420,421
metabolickoj alkalozi
Opisati promjene pH i pCO2 koje nastaju u MFIZ 30,31
e 420,421
respiracijskoj acidozi
OplS'atl p.rom!ene pH 1 pCO2 koje nastaju u MFIZ 420,421
respiracijskoj alkalozi
Ispricati koji poremecaj tekucine i elektrolita moze MFIZ 423
dovesti do dijabeticke ketoacidoze
Ispricati mehanizam nastanka metabolicke MFIZ
. . . . 423
alkaloze potenciran uzrokovanjem diuretika
Definirati nacine lijeCenja acidoze i alkaloze MFIZ 424
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26. | 16. ozujak 2026.

mjehuri¢

GRADA SPOLNOG SUSTAVA, GAMETOGENEZA

P26 - Grada muskog i Zenskog spolnog sustava, spermatogeneza
$26 - Oogeneza, folikulogeneza, menstruacijski ciklus, oplodnja
V26 - Testis, ductus deferens, prostata, penis i sjemenski

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja moci:

Udzbenik | Poglavlje Stranice
Opisati gradu i nabrojati funkcije testisa, epididimisa i u 21 439 - 442,
pridruZenih spolnih Zlijezda 450-458
Opisati gradu i razvoj spermija, objasniti pojmove H 21 447 - 448
spermatogeneze i spermiogeneze.
Ob]as.nltl .struktl%ru i nabrojati funkcije Sertolijevih i u 21 440, 448
Leydigovih stanica
Opisati gradu jajnika, jajovoda, maternice, rodnice i H 29 460 - 463,
mlije¢ne Zlijezde 470-474
Objasniti razvoj muskih i Zenskih spolnih stanica od
: : E 2 13-31
spolnih prastanica.
Navesti i objasniti poremecaje gametogeneze, te E
f s 2 13-23
kromosomske poremecaje.
Objasniti razvoj spolnih Zlijezda i spolnih kanala od
indiferentne faze do konac¢nih oblika E 15 242-258
Navesti i objasniti klinicki vazne poremecaje razvoja 2 20-21
spolnih organa E 15 250-257
Ishodi ucenja
Student ¢e nakon seminara moci:
Udzbenik Poglavlje Stranice
Opisati folikulogenezu. Objasniti pojam ovulacije. H 22 463-470
E 2 24 -27
De.taljno op'lsatl menstlljuacuskl .c1klus i promjene kroz H 22 474 - 478
koje prolazi endometrij maternice
Objasniti pojam oplodnje te navesti i objasniti faze E 3 37.39

oplodnje

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon vjezbi modi:

epididimisa

Detaljno opisati i prepoznati histoloSku gradu testisa i
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Prepoznati sve vrste stanica u zametnom epitelu
sjemenskih zavijenih kanalica.

Detaljno opisati i prepoznati histolosku gradu
sjemenovoda

Detaljno opisati i prepoznati histolosku gradu prostate

Detaljno opisati i prepoznati histolosku gradu penisa

Detaljno opisati i prepoznati histolosku gradu
sjemenskih mjehuric¢a

EMBRIONALNO RAZDOBLJE

P27 — Prva Cetiri tjedna razvoja (implantacija, brazdanje,
17. ozujak 2026. embrioblast, diferencijacija zametnih listi¢a, gastrulacija,
neurulacija)

S27 - Ovarijski ciklus i plodnost

V27 - Jajnik, jajovod, maternica djevojcice, maternica
predmenstr.

27.

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja modi:

Udzbenik | Poglavlje | Stranice

Objasniti pojmove brazdanja, morule, blastociste, opisati i E 3 40 - 43
objasniti dogadaje vezane za prvi tjedan razvoja zametka.

Objasniti pojmove i dogadaje vezane za drugi tjedan E 4 sve
razvoja zametka.

Objasniti nastajanje dvoslojnog zametnog Stita te E 4 47 - 49

primitivni uteroplacentalni optok krvi.

Objasniti pojmove i dogadaje vezane za treci tjedan

. E 5 57-68
razvoja zametka.
Opisati procese gastrulacije, razvoja notokorda, uspostave E
antero-posteriorne osovine i objasniti malformacije 5 57-65
vezane uz te procese.
Objasniti pojmove i dogadaje vezane za embrionalno E
razdoblje (od treceg do osmog tjedna razvoja; 6 sve
organogeneza, savijanje zametka)
Nabrojati derivate ektoderma, mezoderma i endoderma. E 6 sve
Opisati proces neurulacije E 6 69-76
Objasniti nastajanje i ulogu stanica neuralnog grebena E 6 72-74
Opisati procese diferencijacije mezoderma i somitogeneze E 6 76-79

Ishodi ucenja
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Student ¢e nakon seminara modi:

Udzbenik | Poglavlje | Stranice
Detaljno opisati ovarijski ciklus te hormonsku regulaciju H 29 466 - 469,
ciklickih promjena u jajniku i maternici. 474-478
E 3 33-37
Objasniti ulogu Zlijezda vrata maternice u oplodnji H 22 482 -483
Navesti i objasniti metode kontracepcije. E 3 39-40
Objasniti pojam menopauze. H 22 460
Ishodi ucenja
Student ¢e nakon vjezbi moci:
Detaljno opisati i prepoznati histoloSku gradu jajnika
Prepoznati faze folikulogeneze na preparatu jajnika.
Detaljno opisati i prepoznati histolosku gradu jajovoda.
Detaljno opisati i prepoznati histolosku gradu
maternice djevojcice
Detaljno opisati i prepoznati histoloSku gradu
maternice u predmenstrualnoj fazi
P. Topografska anatomija male zdjelice muskarca
12. ozujka 2026 S. Muski spolni organi
28. ) )
V. Demonstracija preparata muskih spolnih organa
Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja moci:
Udzbenik | Poglavlje Stranice
Po.zn.avatl op¢i ustroj zdjelice (stjenke i sadrzaj AN 326-337
zdjelice)
Definirati oblik i dimenzije zdjelice, objasniti spolne AN
, e 328-331
razlike u zdjelici
Usvojiti mehaniku zdjelice AN 332-334
Ralzu.m]etl organizaciju miSi¢a i fascija dna male AN 334-339
zdjelice
Usvojiti mehaniku zdjelice AN 332-334
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Objasniti medusobni odnos i poloZaj zdjeli¢ne i AN
urogenitalne dijafragme i razlikovati njihovu 335-337
stati¢ku i dinamicku ulogu/funkciju Dio C.3,
Pojasniti funkcionalne znacajke zdjelice AN C3.3, 3.6 334-335
Objasniti funkcionalnu i klini¢cku vaznost AN Dio C4
L . 315-319
ingvinalnog kanala Dio .4
Razlikovati misi¢e dna zdjelice, njihovu funkciju i AN Dio K1,
o s y 336
smjeStaj kao i inervaciju K.2
Navesti miSice sfinktera AN 337-338
Definirati centrum tendineum perinei AN 34
Navesti etaze zdjeli¢nog prostora AN 339
Pojasniti klini¢ki znacaj Alcockovog kanala AN 339, 341,
885
Opisati vaskularizaciju zdjelice AN 341
879-881
Navestl visceralne i parijetalne ogranke art. iliacae AN 879-881
interne
Razlikovati posebnosti grananja ilija¢nih arterija i AN 879-881
vena
Opisati grananje pudendalnih krvnih zila AN 880
Opisati smjesStaj limfnih Zila i ¢vorova u zdjelici AN 881-883
Razlikovati motoricku i osjetnu inervaciju zdjelice AN 342
Ralzll.kovatl autonomni i somatski Ziv€ani sustav AN 883-884
zdjelice
Opisati tok, navesti grane i inervacijsko podrucje n. AN 342, 842
pudendusa
Objasniti gdje i zasto se inicira anestetik prilikom AN
. . 884
izvodenja pudendalnog bloka
Pojasniti poloZaj i znacaj otvora za prolazak AN
- 885
struktura zdjelice
Poznavati polozaj, gradu stjenke i dijelove AN
. . 779-783
mokraénog mjehura
Opisati vaskularizaciju mokra¢nog mjehura AN 783
Pojasniti razliku izmedu simpaticke i AN 84
parasimpaticke inervacije mokra¢nog mjehura
Pojasniti razliku izmedu faze kontinencije i mikcije AN 784-785
Objasniti mehanizam nastanka retencije urina kod AN 785, 833,
muskarca 838
Opisati miSi¢ne strukture koje omogucuju zatvaranje AN 785
i praznjenje mokra¢nog mjehura
Definirati smjestaj prostate i odnos prema AN 833
urogenitalnoj dijafragmi
Pojasniti anatomsku podlogu suprapubi¢ne punkcije AN
mokra¢nog mjehura i kateterizacije mokraénog 781
mjehura
Ishodi ucenja
Student ¢e nakon seminara moci:
‘ Udzbenik | Poglavlje Stranice
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Nabrojiti, prepoznati i opisati unutarnje i vanjske AN
“ 826-841
muske spolne organe
Pefinir;.a.ti polc?iaj, gradu, funkciju, vaskularizaciju i AN 826-829
inervaciju testisa
Pojasniti pojam varikokele AN 829
Opisati epididimis: ulogu, anatomska obiljeZzlja AN 829-830
Definirati smjestaj ductus deferensa, ulogu i AN 831
anatomska obiljezja
Nabrojiti akcesorne spolne Zlijezde i definirati AN . 832.833
njihovu funkciju Dio C.3,
Definirati ulogu i smjeStaj prostate AN C3.3, 36 833-834
Pojasniti koja su naj¢eSc¢a oboljenja vezana za AN Dio C4
prostatu i koji marker koristimo u klini¢koj praksi Dio J.4 834
Navesti ulogu, poloZaj i inervaciju bulbouretralnih AN DioK.1,
s K.2 835
Zlijezda
Razlikovati muske vanjske spolne organe AN 835-841
D“eflnlratl oblik i gradu penisa, posebno erektilnih AN 836-837
tijela
Pojasniti pojam fimoze/parafimoze AN 836
Nabrojati koje krvne Zile sudjeluju u vaskularizaciji AN
o s . 837-836
penisa i kako omogucéuju erekciju
Pojasniti inervaciju penisa AN 838
Nalv.esvtll osobitosti muske uretre i njezina anatomska AN 838-840
obiljezja
Objasniti ulogu i gradu skrotuma (sl.J-4.3, tbl. C-3.4) AN 841
Ishodi ucenja
Student ¢e nakon vjezbi modi:
Udzbenik | Poglavlje Stranice
I?oznavatl ustroj zdjelice kao i znacaj njezinih AN 326-331
ligamenata
Definirati pojam i znacenje miSi¢a dna male zdjelice AN 336-337
Nabrojiti, prepoznati i opisati organe u zdjelici AN 779-788
879
Definirati, opisati i analizirati odnos peritoneuma AN Dio C.3, 651-652
prema organima u zdjelici C3.3, 3.6 764-766
Opisati prednju i straznju ekskavaciju AN Dio C4 658
Navesti grananje krvnih Zila u zdjelici AN Dio J.4 779-882
Pojasniti odnos mokra¢nog mjehura i prostate AN DioK.1, | 780-781,826
Razlikovati vanjske i unutarnje muske spolne organe AN K.2 826-841
Opisati spongiozna i kavernozna tijela penisa AN 835-838
Definirati vaznost ingvinalnog kanala AN 316-319, 831
Navesti posebitosti muske uretre AN 838-840
Objasniti vaznost pudendalnog zZivca AN 342,842,884
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P. Topografska anatomija male zdjelice Zene

13. ozujka 2026 S. Zenski spolni organi
29. ) .
V. Demonstracija preparata Zenskih spolnih organa

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja moci:

Udzbenik | Poglavlje Stranice
Poznavati op¢i ustroj zdjelice (stjenke i sadrzaj AN
. 326
zdjelice)
Definirati oblik i dimenzije zdjelice, objasniti spolne AN
razlike u zdjelici 328-331
Usvojiti mehaniku zdjelice AN 332-334
Ralzu.m]etl organizaciju miSica i fascija dna male AN 334-339
zdjelice
Usvojiti mehaniku zdjelice AN 332-334
Objasniti medusobni odnos i poloZaj zdjeli¢ne i AN
urogenitalne dijafragme i razlikovati njihovu Dio C.4 335-337
stati¢ku i dinami¢ku ulogu/funkciju Dio J.1
Pojasniti funkcionalne znacajke zdjelice AN Dio ].3 334-335
Razlikovati miSi¢e dna zdjelice, njihovu funkciju i AN Dio. K.2
Cu .. . Dio J.3. 336
smjestaj kao i inervaciju _
Navesti misice sfinktera AN Dio C.4 337-338
Definirati prostore u podrucju medice AN D¥o J. 1 338-341
Navesti etaze zdjeli¢nog prostora AN Dio].3 339
Pojasniti klini¢ki znacaj Alcockovog kanala AN 339, 341,
885
Razumjeti poseban znacaj zenske medice i tipove AN 340-341
epiziotomije
Opisati vaskularizaciju zdjelice AN 341
879-881
Navestl visceralne i parijetalne ogranke art. iliacae AN 879-881
Interne
Objasniti razlike u odnosu kriZanja ureterai art. AN 340-341
ilijake desno i lijevo 777
Razlikovati posebnosti grananja ilijacnih arterija i AN 879-881
vena
Opisati grananje pudendalnih krvnih zila AN 880
Opisati smjeStaj limfnih Zila i ¢vorova u zdjelici AN 881-883
Razlikovati motoric¢ku i osjetnu inervaciju zdjelice AN 342
Ra.zh_kovatl autonomni i somatski ziv¢ani sustav AN 883-884
zdjelice
Opisati tok, navesti grane i inervacijsko podrucje n. AN 342, 842
pudendusa
Objasniti gdje i zaSto se inicira anestetik prilikom AN
. . 884
izvodenja pudendalnog bloka
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Pojasniti polozaj i znacaj otvora za prolazak AN
. 885
struktura zdjelice
Poznavati poloZaj, gradu stjenke i dijelove AN
. . 779-783
mokra¢nog mjehura
Opisati vaskularizaciju mokra¢nog mjehura AN 783
Pojasniti razliku izmedu simpaticke i AN 284
parasimpaticke inervacije mokra¢nog mjehura
Pojasniti razliku izmedu faze kontinencije i mikcije AN 784.785
(str)
Opisati miSi¢ne strukture koje omogucuju zatvaranje AN g5
i praznjenje mokra¢nog mjehura (str.)
Pojasniti kako nastaje i kako se lijeCi stresna AN 784
inkontinencija (str., str.) 337-338
Opisati osobitosti Zenske uretre (str.) AN 809
Prikazati razlike izmedu unutarnjeg i vanjskog AN 339
sfinktera uretre (str., str.) 809
Pojasniti anatomsku podlogu suprapubicne punkcije AN
mokra¢nog mjehura i kateterizacije mokra¢nog
. 781
mjehura (str.)
Ishodi ucenja
Student ¢e nakon seminara moci:
Udzbenik | Poglavlje Stranice
Poznavati izgled i smjeStaj ovarija, razumjeti ustroj AN
. Iy 794-796
potpornih struktura ovarija
Upoznati vaskularizaciju ovarija i posebnosti krvne AN 796
opskrbe na lijevoj i desnoj strani 865
Definirati osnovnu ulogu jajnika AN 795
Poznavati polozaj i smjer pruZanja, gradu stjenke i AN
dijelove tubae uterine, razumjeti ustroj potpornih 797-798
struktura tuba
Poznavati gradu i izgled uterusa, polozaj u maloj AN
zdjelici i odnos s okolnim organima i peritonealnom Dio C.4 799-804
ovojnicom Dio J.1
Definirati ¢emu pripada lig. latum AN Dio ].3 801
Pojasniti $to je Douglasov prostor AN Dio. K.2 659
Dio J.3. 3801
Definirati i raSClaniti pojam parametrija kao i AN Dio C.4
. oy . DioJ. 1 801, 804
njihovo klini¢ko znacenje )
Navesti epitelne granice u portio vaginalis uteri i AN Dio].3
. gy . 802-803
njihov klini¢ki znacaj
Opisati vaskularizaciju uterusa AN 804
Definirati odnos art. uterine i uretra AN 804
Razlikovati ulogu simpatickih i parasimpatickih AN 804
vlakana na uterus
Pojasniti ulogu vagine AN 805
Opisati topografskoanatomske odnose vagine i AN 805

okolnih organa
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Opisati i pojqasniti vestibulum vagine AN 805, 807
Pojasniti pojam fornixa vagine AN 805
Navesti vaskularizaciju i inervaciju vagine AN 806-807
Opisati vanjske spolne organe Zene, njihovu AN
T . 807-809
vaskularizaciju i inervaciju
Razlikovati smjestaj i usce izvodnih kanala AN
glandulae vestibulares majores (Bartolinijeve 807-808
zlijezde) i njezin klinicki znacaj
Definirati gradu i funkciju clitorisa AN 808
Analizirati vaskularnu opskrbu i inervaciju vanjskih AN
; 808-809
spolnih organa
Definirati menstrualni ciklus AN 809
815-816
Razumjeti osobitosti folikulogeneze AN 810-813
Definirati osobitosti Zenskog spolnog sustava u AN
razli¢itim Zivotnim razdobljima 823-825
Ishodi ucenja
Student ¢e nakon vjezbi modi:
UdZbenik | Poglavlje Stranice
I?oznavatl ustroj zdjelice kao i znacaj njezinih AN 326-331
ligamenata
Definirati pojam i znacenje miSi¢a dna male zdjelice AN 336-337
Nabrojiti, prepoznati i opisati organe u zdjelici AN 779-788
879
Definirati, opisati i analizirati odnos peritoneuma AN 651-652
prema organima u zdjelici 764-766
Opisati prednju i straznju ekskavaciju AN Dio C.4 658
Navesti grananje krvnih Zila u zdjelici AN Dio J.1 779-882
Jano definirati topografiju uretera i kriZanje s AN Dio ].3 777-778
okolnim strukturama Dio. K.2 804
Objasniti funkciju medice AN Dio J.3. 338-341
Analizirati tok i klinicki znac¢aj pudendalnog Zivca AN Dio C.4 342,842
Pojasniti odnos mokra¢nog mjehura i uterusa AN Dio]. 1 658, 779,
Dio ].3 781
Definirati poloZaje uterusa u maloj zdjelici prema AN
oo ) . . 800-801
susjednim organima (mjehuru i rektumu)
Objasniti utjecaj ligamentarnog aparata u zdjelici AN 801-802
Definirati topografski odnos ovarija AN 795
Nabrojiti vaskularizaciju jajnika AN 796
Navesti dijelove tubae uterine i njihov odnos prema AN 297
susjednim strukturama
Definirati pojam parakolpija AN 801, 805
Pojasniti pojmove vestibuluma i fornixa vagine AN 805
Navesti vanjske spolne organe i definirati njihov AN
. 807-809
medusobni odnos
Pojasniti smjestaj uretre i topografski odnos sa AN 809

vanjskim spolnim organima
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18. ozujak 2026.
30. tetralogija.

mlijecna Zlijezda.

FETALNO RAZDOBLJE

P27 — Razvoj embrionalnih ovojnica, posteljica, blizanci,

S27 - Fiziologija fetusa i novorodenceta. Trudnoca i laktacija.
V27 - Posteljica, pupkovina, rodnica, vrat maternice i

Ishodi ucenja
Student ¢e nakon predavanja modi:

Udzbenik | Poglavlje | Stranice
Opisati proces implantacije, navesti i objasniti promjene H 22 462 - 463
kroz koje prolazi endometrij maternice E 3 43 - 45
Navesti i opisati poremecaje implantacije. E 4 52-54
Objasniti procese nastanka embrionalnih ovojnica i 4 47 -51
posteljice te detaljno opisati histoloSku gradu i funkciju E 5 66 - 68
posteljice i objasniti optok krvi. 7 95 - 104

H 22 478-481
Objasniti pojam placentalne barijere. E 99
Objasniti embrionalne ovojnice u blizanackim trudnoé¢ama E 105-111
Objasniti pojmove i dogadaje vezane za fetalno razdoblje E 7 91 -95,
(od tre¢eg mjeseca razvoja do rodenja). 106
Opisati prirodene anomalije, kriti¢na razdoblja razvoja, E
nabrojati etiopatogenetske teratogene ¢imbenike 8 113-120
(genetski, bioloski, kemijski, zracenja)
Navestiiopisati metode prenatalne dijagnostike. E 8 120-124
Ishodi ucenja
Student ¢e nakon seminara moci:
UdzZbenik | Poglavlje Stranice

Protumaciti stupnjeve sazrijevanja oocite MFIZ 1055
Opisati oplodnju jajne stanice i prijenos kroz jajovod MFIZ 1055,1056
D.eflnlratl ¢imbenike implantacije i opisati implantaciju MFIZ 1056
zigote
Opisati ranu prehranu embrija MFIZ 1057
Opisati gradu i funkciju sekundina (posteljica, plodova MFIZ 1057 1058
voda, pupkovina, plodovi ovoji) ’
Protumaciti mehanizme djelovanja gestacijskih MFIZ 1059 - 1061
hormona
Opisati promjene u trudnickom organizmu MFIZ 83,84 1061 - 1063
Definirati mehanizme pocetka i tijeka porodaja MFIZ 1064 - 1066
Opisati razvoj mlijeCne Zlijezde te promjene grade H 22 483 - 487
mlije¢ne Zlijezde u trudnoci i tijekom dojenja ’
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Opisati procese koji utjecu na laktaciju MFIZ 1066 -1068
Udzbenik | Poglavlje Stranice
Opisati rastifunkcionalni razvoj fetusa MFIZ 83,84 1071
Objasniti razvoj pojedinih organskih sustava MFIZ 1071
Opisati metabolizam fetusa MFIZ 1072
Objasniti vaznost pojedinih elemenatai vitamina za MFIZ 1072
fetalni razvoj
Opisati fiziologiju uspostavljanja disanja poslije rodenja MFIZ 83,84 1073
Objasniti uzroke stimulacije disanja poslije rodenja MFIZ 1073
Navesti razloge i rizike zakasnjelog ili poremecenog MFIZ 1073
disanja novorodenceta
Razumijeti znacenje surfaktanta za kvalitetnu MFIZ 1073
uspostavu respiracije novorodenceta
Protumaciti prilagodbu cirkulacije i prelazak iz MFIZ 1074
fetalnog obrasca cirkulacije nakon rodenja
Opisati postupnosti specificnost hemodinamskih MFIZ 1075
promjena nakon rodenja
Objasniti znacenje glukoze u metabolickom procesu MFIZ 1076
novorodenceta
Definirati i opisati posebne funkcionalne probleme i MFIZ 1076
rizike u novorodenceta
Navesti razloge nastanka novorodenacke Zutice MFIZ 1077
Opisati homeostazu tjelesnih tekuéina, acidobazne MFIZ 1077
ravnoteze i bubrezne funkcije
Opisati znacCenje jetre u funkciji metabolizma MFIZ 1077
Analizirati probavne specifi¢nosti, prehrambene MFIZ 1077-1078
potrebe i metabolizam hranjivih tvari
Definirati specifi¢nosti endokrinog sustava MFIZ 1078-1079
novorodenceta
Definirati i opisati posebne probleme i rizike MFIZ 1079
novorodenceta
Ishodi ucenja
Student ¢e nakon vjezbi modi:

Udzbenik Stranice
Detaljno opisati i prepoznati histolosku gradu posteljice P 176-178
Pokazati i opisati placentalnu barijeru. P 178
Detaljno opisati i prepoznati histoloSku gradu pupkovine P 178
Detaljno opisati i prepoznati histoloSku gradu rodnice P 176
Detaljno opisati i prepoznati histoloSku gradu vrata maternice
Detaljno opisati i prepoznati histoloSku gradu mlijecne Zlijezde. P 96
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