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Predmet Psihologija boli 
Datum Nastavna cjelina Mjesto i vrijeme Nastavnik 

16.6.2023. 
P (1h) Svrha, važnost i složenost boli; Vrste boli; Teorije boli  
V (6h) Bol kao osobno iskustvo  

9-14 
HKS 
C 0.3 

izv. prof. dr. sc. Ljiljana Pačić-
Turk 
Josipa Gelo, viši predavač 

19.6.2023. 
P (1h) Mjerenje boli  
V (6h) Tehnike mjerenja boli 

9-14 
HKS 
C 0.3 

izv. prof. dr. sc. Ljiljana Pačić-
Turk 
Josipa Gelo, viši predavač 

20.6.2023. 
P (1h) Psihološke značajke boli  
V (6h) Psihološke tehnike terapije boli: Automatske misli i bol 

9-14 
HKS 
C 0.3 

izv. prof. dr. sc. Ljiljana Pačić-
Turk 
Josipa Gelo, viši predavač 

21.6.2023. 
P (1h) Sociokulturološke odrednice boli 
V (6h) Psihološke tehnike terapije boli: Kognitivno restrukturiranje  

9-14 
HKS 
C 0.3 

izv. prof. dr. sc. Ljiljana Pačić-
Turk 
Josipa Gelo, viši predavač 

23.6.2023. P (1h) Suzbijanje boli  
V (6h) Psihološke tehnike terapije boli: Progresivna mišićna relaksacija i 
vizualna 
    imaginacija 

9-14 
HKS 
C 0.3 

izv. prof. dr. sc. Ljiljana Pačić-
Turk 
Josipa Gelo, viši predavač 

26.6.2023. S (4h) Bol i psihijatrijski komorbiditeti: depresija 
     Bol i psihijatrijski komorbiditeti: anksioznost 
     Bol i psihijatrijski komorbiditeti: poremećaji ličnosti 
     Bol i somatizacija 
     Karakteristike ličnosti i doživljaj boli 

9-14 
HKS 
C 0.3 

Josipa Gelo, viši predavač 

27.6.2023. S (4h)  Sociokulturološki čimbenici u doživljaju boli 
     Tretman kronične boli iz perspektive atribucijskih teorija 
     Doživljaj boli iz perspektive Modela izbjegavanja straha  
     Bol i kognitivna disfunkcija    

9-14 
HKS 
C 0.3 

Josipa Gelo, viši predavač 

28.6.2023. S (4h) Psihoterapija kod kronične boli: Suportivna psihoterapija 
    Psihoterapija kod kronične boli: Kognitivna terapija i kognitivno-   

9-14 
HKS 

Josipa Gelo, viši predavač 
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    bihevioralna terapija 
    Placebo i bol 
    Učinkovita komunikacija između zdravstvenih djelatnika i bolesnika 
o aspektima boli 

C 0.3 

29.6.2023. S (3h) Menadžment boli u porodništvu 
    Menadžment boli u pedijatriji  
    Menadžment boli u gerijatriji 
    Menadžment boli u palijativnoj skrbi 

9-14 
HKS 
C 0.3 

Josipa Gelo, viši predavač 

30.6.2023. Ispit C 0.3  


