
 

Izvedbeni plan 

Studijski odjel Povijesti Godina studija 3. 

Akademska godina 2012./2013. Semestar Ljetni 

I. OSNOVNI PODACI O PREDMETU 

Naziv predmeta Povijest zapadne duhovnosti 

Kratica predmeta POVP6–1 Šifra predmeta 97995 

Status predmeta Obvezni ECTS bodovi 4 

Preduvjeti za upis predmeta Nema 

Ukupno opterećenje predmeta 

Vrsta nastave Ukupno sati  Vrsta nastave Ukupno sati 

Predavanja 30 Seminari 15 

Mjesto i vrijeme održavanja nastave Predavaonica 3, petkom 9:00–12:00 

II. NASTAVNO OSOBLJE 

Nositelj predmeta 

Ime i prezime Željko Tanjić 

Akademski stupanj Doktor znanosti Stručni naziv Izvanredni profesor 

Kontakt e–mail rektor@unicath.hr Telefon +385 (1) 3706 624 

Konzultacije  

Suradnici na predmetu 

Ime i prezime Dražen Marija Vargašević  

Akademski stupanj Doktor znanosti Stručni naziv Viši asistent 

Kontakt e–mail bdrazenMarija@unicath.hr Telefon +385 (1) 4500 500 

Konzultacije Petkom 12:00-13:00 (uz prethodnu najavu) 

Suradnici na predmetu 

Ime i prezime Tomislav Matić 

Akademski stupanj Profesor povijesti i filozofije Stručni naziv Asistent 

Kontakt e–mail tomislav.matic@unicath.hr Telefon +385 (1) 3706 677 

Konzultacije Petkom 12:00-13:00, kabinet 324 

III. DETALJNI PODACI O PREDMETU 

Jezik na kojem se nastava održava Hrvatski 

Opis 
predmeta 

Ciljevi: Upoznati studente s dinamikom i glavnim smjerovima zapadne duhovne 
baštine te s međusobnim prožimanjem duhovnosti i drugih društvenih dimenzija 
tijekom stoljeća. 
Sadržaj: Novost kršćanstva sastoji se i u tome što je ponudilo čvrst okvir za 
razumijevanje svijeta i odnosa ljudskog bića (kršćanina) prema njemu. Iz tog 
razumijevanja i odnosa iznikla je specifična duhovnost koja se oslanja na Božju 
objavu u Isusu Kristu, kako se očituje u Isusovom propovijedanju i djelovanju a 
zatim kako se razvija kroz propovijedanje i djelovanje Isusovih apostola, osobito 
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sv. Pavla. No kršćanska duhovnost crpi svoju sadržaj iz dodatnih dvaju izvora: 
židovske tradicije i grčke mudrosti. Tijekom stoljeća osmišljavanje svijeta 
događalo se na relaciji novih "ponuda" i kršćanske duhovne tradicije. Studenti će 
kroz kolegij biti upoznati: s duhovnom tradicijom crkvenih otaca, istočnog i 
zapadnog monaštva, s transformacijom duhovnoga nasljeđa novih "primitivnih" 
doseljenika, s duhovnošću novih redova, s intelektualnom njemačkom 
duhovnošću 14. st., s iberijskom duhovnošću 16. st. i modernim pokušajima 
duhovnog osmišljavanja svijeta. Dotaknut ćemo i najvažnije dimenzije bizantske 
duhovnosti, kao i protestantske. 

Literatura 

Obvezna 

T. Z. Tenšek, Asketsko–monaška duhovnost otačkog razdoblja. Počeci i razvoj kršćanskog 
asketizma i monaštva do svetog Benedikta, Zagreb 2003.; J. Leclercq, F. 
Vanderbroucke, L. Bouyer, The Spirituality of the Middle Ages, Seabury Press, New 
York 1968.; The Oxford Illustrated History of Christianity (J. McManners, ur.), 
Oxford University Press, Oxford–New York 1990.; N. Vukoja, Povijest novovjeke 
duhovnosti, Zagreb 2004.; M. Kardamakis, Pravoslavnaduhovnost, Hilandar 1996. 

Dopunska 

I. A. Matanić, Uvod u duhovnost, Zagreb 1994.; G. Walter, Fenomenologija mistike, 
Split 1985.; Origen, Počela, Split 1985.; Aurelije Augustin, Ispovijesti, Zagreb 2010.; 
Sveti Atanazije, Život svetog Antuna Pustinjaka, Zagreb 1985.; Z. Tenšek, Redovnička 
pravila (Pravilo sv. Benedikta), Zagreb 1985.; J. R. Moorman (ur.), Novi cvjetići 
Svetoga Franje: zbirka ranih dosad neprevedenih priča o Svetome Franji Asiškome, 
Zagreb 1995.; Eckhart, Knjiga božanske utjehe, Zagreb 1989.; Sv. Ignacije Loyolski, 
Načela duhovnosti (Duhovne vježbe), Split 2008.; Sv. Ivan od Križa, Tamna noć, Split 
1997.; Sv. Terezija Avilska, Zamak duše, Zagreb 1985.; Sv. Terezija od Djeteta Isusa, 
Povijest jedne duše, Zagreb 2005. Drugi vatikanski koncil, Gaudium et spes, Zagreb 
2008. 

Način ispitivanja i ocjenjivanja 

Polaže se  Da Isključivo kontinuirano praćenje nastave Ne Ulazi u prosjek Da 

Preduvjeti za 
dobivanje potpisa i 
polaganje završnog 
ispita 

1. Redovito pohađanje nastave – prisutnost na najmanje 70% 
nastave prema studijskom programu i izvedbenom nastavnom 
planu; 

2. Uredno izvršene seminarske obveze – pripremljeno izlaganje te 
predana pisana verzija. 

Način polaganja ispita 
1) Nastavne aktivnosti – seminarske obveze; kolokvij 

(pismeni) i aktivno sudjelovanje na nastavi; 
2) Završni ispit (usmeni). 

Način ocjenjivanja 

Brojčana ljestvica ocjenjivanja studentskog rada je: 
dovoljan (2) – 50–59,9% 
dobar (3) – 60–79,9% 
vrlo dobar (4) – 80–89,9% 
izvrstan (5) – 90% i više 

 
Način stjecanja ocjene: 

a) Nastavne aktivnosti 
1) seminarske obveze – 30% 
2) kolokvij – 25% (za prolaz je nužno riješiti 50% 

kolokvija) 
3) aktivno sudjelovanje na nastavi – 10%  

b) Završni ispit 
Za studente koji su položili kolokvij: 
1) usmeni ispit – 35% (za prolaz je nužno riješiti 50% 

ispita) 
 



Za studente koji nisu položili kolokvij: 
1) usmeni ispit – 60% (položeni pismeni ispit; za prolaz 

je nužno riješiti 50% ispita) 

Datumi kolokvija 26.4.2013. 

Datumi ispitnih rokova  
ljetni: 13.06.2013.; 27.06.2013. 
jesenski: 13.09.2013.; 30.9.2013. 

IV. TJEDNI PLAN NASTAVE 

Predavanja 

Tjedan Tema 

1. 
Uvod u duhovnost i povijest duhovnosti. Post–apostolsko razdoblje. Duhovnost 
mučeništva do 313. g.  

2. 
Patrističko razdoblje. Kontemplativna mudrost (4.–7.st.). Duhovna tradicija crkvenih 
otaca. 

3. Istočno i zapadno monaštvo. 

4. 
Pad Rimskoga carstva, dolazak novih naroda i preobrazba njihovoga duhovnog 
nasljeđa.  

5. Pučka duhovnost i obnovljeno monaštvo (7.–16.st.) u srednjem vijeku. 

6. Duhovnost novih redova (13.–16.st.) 

7. Intelektualna njemačka duhovnost 14. st. 

8. 1. kolokvij 

9. Doba reformi (14.–17.st.). Protestantska duhovnost. 

10. Iberijska duhovnost 16. st. 

11. Duhovnost moderne (16.–20.st.) 

12. Moderni pokušaji duhovnog osmišljavanja svijeta (1). 

13. Moderni pokušaji duhovnog osmišljavanja svijeta (2). Suvremena duhovnost. 

14. Pravoslavna duhovnost.  

15. Rekapitulacija 

Seminari 

Tjedan Tema 

1. 

Podjela seminarskih tema 
Rasprava o tekstovima: 
1. Radosna vijest Isusa Krista – vrelo zapadne duhovnosti: Izabrani odlomci Evanđelja 
ili 
2. Rađanje kršćanske zajednice u apostolskom razdoblju: Prva poslanica sv. Pavla 
Korinćanima. 

2. 
1. Kršćanski moral u post-apostolskom razdoblju. Herma. 
2. Razvoj kršćanskog vjerskog učenja i mučeništvo. Euzebije iz Cezareje. 

3. Predestinacija, grijeh i milost. Sv. Augustin. 

4. 
1. Ora et labora. Sv. Benedikt. 
2. Arijanci, pravovjerci i pogani – sukobi i suživot. Grgur Tourski. 

5. Duhovnost u životima srednjovjekovnih ljudi. Guibert Nogentski. 

6. Siromaštvo kao oblik pobožnosti. Sv. Franjo. 

7. Humanizam i kršćanstvo. Nikola Kuzanski. 

8. Kolokvij 

9. 
1. Kriza vjerskih rituala i produbljivanje osobnog iskustva Boga. Martin Luther i sv. 
Ivan od Križa.  
2. Sv. Terezija Avilska u kontekstu Tridentskog koncila. 



10. 
Isusovačka duhovnost i jansenizam. Dvije perspektive. Sv. Ignacije Loyolski i Blaise 
Pascal. 

11. 
1. Marijanska mistika: duhovnost posvete (dijakronički prikaz). 
2. Naglasak na Božjoj ljubavi i milosrđu kao središtu kršćanstva (17. -20. st.) 

12. 
1. Viđenje različitih oblika duhovnosti u 19. stoljeću. John Henry Newman. 
2. Mali put sv. Terezije od Djeteta Isusa. 

13. 
1. Suvremena katolička duhovnost: koncilska obnova.  
2. Suvremena katolička duhovnost: kršćani u pokretu 

14. Koptski pravoslavni obredi. Shenouda III. 

15. Rekapitulacija 

 


